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 “福音”一词具有多重涵义，它可以表示耶稣所宣讲的福音，及针对福音所做的宣讲，也可以表示书写成集的福音书。

在福音当中，我们会发现很多历史记述和地理描写，比如耶稣的言行，及他传教和行奇迹的地方。但是在书写福音的过程中，圣史们并不是在做关于耶稣基督言行的报告。他们书写福音书的目的是为了传递他们对天主子耶稣基督的信仰。因此他们记述耶稣的故事来源于他们对耶稣基督的信仰，他们相信耶稣基督是复活的主，且永远和他们生活在一起。

这四部福音书是根据以前口述或书写的资料整理而成的。门徒们是耶稣基督言行的见证人。当耶稣被接升天之后，初期的教会团体在圣体圣事中重复纪念耶稣的言行和事迹。当有人想要加入教会团体的时候，他们也被授予耶稣基督的言行和事迹。

在福音成书之前，它首先以口述的形式传播。人们不需要把这些事迹写出来，因为耶稣的见证人都还活着。随着时间的推移，见证者们一个个死去，把这些事迹书写成集的需要变得十分迫切。在开始的时候，他们之写了一些片断，诸如耶稣受难的故事，耶稣行的奇迹，耶稣的教导和比喻等等。这些资料常被用来在举行圣体圣事时宣读，而且也作为教理讲授的素材。

从公元六十到七十年间，有人把这些散碎的资料整理起来，成为记述耶稣行实的书籍，也就是我们今天所有的福音书。我们现有的这四部福音，并不是仅有的四部关于耶稣言行的记载。在第一世纪末期，很多“福音书”被写成，但是教会只承认这四部福音，认为其他的“福音”书对信仰没有价值。因此就有了我们现在所有的四部福音：玛窦、马尔谷、路加和若望。

前三部福音又称为“对观福音”，因为它们相互补充，相互对照，给我们展示了耶稣生活的细节。第四部福音，也就是若望福音在内容和形式上与三部对观福音大不相同。

传统上认为，马尔谷福音最先成书，而玛窦和路加参照了马尔谷福音的记述，并从马尔谷之外的文本借鉴了一些资料加入了福音书中。
